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 اعلافبت دٍرُ ثبلیٌی

 اعلافبت هزثَط ثِ درط

 جزاحی ٍ داخلی پزعتبری: دٌّذُ ارائِ آهَسؽی گزٍُ

 رٍاى ٍ افصبة ٍیضُ هزاقجتْبی کبرآهَسی: درط ًبم

 ٍاحذ 1 کبراهَسی: ٍاحذ تقذاد ٍ ًَؿ

 ارسیبثیْبی ٍیضُ، پزعتبری هزاقجتْبی هجبًی: ًیبس ّن/ًیبس پیؼ

 دارٍؽٌبعی تؾخیصی،

 ٍیضُ پزعتبری ارؽذ کبرؽٌبعی: تحصیلی هقغـ ٍ رؽتِ

 هبهبیی ٍ پزعتبری داًؾکذُ: دٍرُ ثزگشاری هحل

 ثیوبرعتبى رٍس،9 تحصیلی، دٍم ًیوغبل:  کلاط عبفت ٍ رٍس

 (حغیي اهبم ثیوبرعتبى رٍس، 5)هزثَعِ ّبی

 حغیي اهبم ثیوبرعتبى: دٍرُ ثزگشاری ّبی تبریخ ٍ هحل

 1/3/1141 الی 72/7/1141

 اعلافبت هغئَل درط

 فجذالزحیوی هحجَثِ دکتز: درط هغئَل ًبم

 اعتبدیبر: فلوی رتجِ

 پزعتبری: تحصیلی رؽتِ

 هبهبیی ٍ پزعتبری داًؾکذُ: کبر هحل

 47155255323: توبط تلفي

  :الکتزًٍیک پغت
mahbobehabdolrahimi@gmail.com 

 اعلافبت هذرط/هذرعیي

 پبسٍکیبى هزضیِ دکتز: ّوکبر هذرعیي/هذرط ًبم

 داًؾیبر: فلوی رتجِ

 پزعتبری: تحصیلی رؽتِ

   :ّوکبر اعبتیذ الکتزًٍیک پغت

  : کبر هحل

 :  توبط تلفي

 0413دی تبریخ آخزیي ٍیزایؼ: 

بت کبهل داًؾجَیبى  در راثغِ ثب آؽٌبیی ٍ اعتفبدُ اس  اثشار ّبی هختلف عٌجؼ درد، ثزرعی ًحَُ صحیح ارسیبثی عغح َّؽیبری ٍ آصیتبعیَى ، هقبیٌدر عی ایي دٍرُ کبرآهَسی،  ؽزح دٍرُ: 

 ی لاسم را کغت خَاٌّذ کزد.در ثیوبراى دچبر تزٍهب ٍ ثیوبری هغشی ٍ فصجی تحت تَْیِ هکبًیکی هْبرت ّب CPRفصجی ٍ  هزاقجت ّبی رٍیِ ّبی تؾخیصی ٍ درهبًی ٍ اصَل
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 درط هزحلِ ایعزح 

رٍػ  حیغِ ٍ عغح ّذف رفتبری اّذاف رفتبری رٍساًِ ّذف کلی جلغِ

 1یبددّی

رٍػ 

 2یبدگیزی

رٍػ 

 3ارسؽیبثی

هقیبر هغلَثیت 

دعتزعی ثِ ّذف )اس 

 درصذ( 144

هذرط/هذرع

 یي

درصذ 

 ًوزُ
 فبعفی حزکتی داًؼ

 ٍ هزاقجت ثب آؽٌبیی رٍس اٍل

 ثِ هجتلا ثیوبراى ادارُ

 َّؽیبری عغح افت

 ICPافشایؼ فلائن

 هیکٌذ راثیبى

 اثشار  اس اعتفبدُ  اس ًحَُ

 درد عٌجؼ هختلف ّبی

 ؽَد آگبُ

 ارسیبثی صحیح ًحَُ ثِ

 ثز َّؽیبری عغح

 راGCS هقیبر اعبط

 هیذّذ اًجبم

 ارسیبثی صحیح ًحَُ ثِ

 ثز َّؽیبری عغح

 SCORE4هقیبر اعبط

 هیکٌذ ثیبى را

 ارسیبثی صحیح ًحَُ ثِ

 ٍ َّؽیبری عغح

 ثز ثیوبر آصیتبعیَى

* 

 

 

* 

 

 

 

 

 

 

* 

 

 

* 

 

 

 

 

 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

 ثبلیٌی آهَسػ 

 (ٍاققی ثیوبر)

 در آهَسػ

 کَچک گزٍُ

 

 

 

 هؾبّذُ

 اًجبم فقبلیت،

 فقبلیت،

 ثزگشاری

 کٌفزاًظ،

 

 

 

 ارسؽیبثی

 ثِ تکَیٌی

 ٍ عَال ؽیَُ

 جَاة

 دکتز 75/1

 فجذالزحیوی

14 

                                                                    
1
 با شبیٍ سازی، آمًزش در گريٌ کًچک ، مبتىی بر تیم، بازی يار سازی، راوذ آمًزشی، آمًزش در عرصٍ )درماوگاٌ/بخش/ اتاق عمل ي ...( Skill Labآمًزش بالیىی )بیمار ياقعی( ، آمًزش در آزمایشگاٌ مُارتی ) 

2
 ذ، شرکت در شيروال کلاب ي ...ت، برگساری کىفراوس، شرکتر در راوحضًر فعال، مشاَذٌ فعالیت، اوجام فعالی  

3
 ي ... ارزشیابی تراکمی َم می تًاوذ ريش ارزشیابی َمتا یا تحًیل کارپًشٍ، لاگ بًک ي ازمًن کتبیي .... ي  بٍ شیًٌ سًال ي جًاب، ایجاد فرصت تمریه رگ گیریريش ارزشیابی تکًیىی  
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 درط هزحلِ ایعزح 

 را RASSهقیبر اعبط

 .هیذّذ اًجبم

 ثب آؽٌبیی

 تؾخیصْبی

 ٍ  پزعتبری

 هذاخلات ثزًبهِ

 ثیوبراى پزعتبری

 عغح افت ثِ هجتلا

 َّؽیبری

 پزعتبری تؾخیصْبی

 افت ثِ هجتلا ثیوبر یک

 را َّؽیبری عغح

 .ًوبیذ ردیف ٍ عزاحی

 هذاخلات ثزًبهِ

 هجتلا ثیوبر یک پزعتبری

 َّؽیبری عغح افت ثِ

 .ًوبیذ اجزا ٍ عزاحی را

 * 

 

 

 

* 

       

 ًحَُ اًجبم ثب آؽٌبیی رٍس دٍم

 لَلِ عبکؾي صحیح

 تزاؽِ

 ثِ را تزاؽِ لَلِ عبکؾي

 اًجبم صحیح ًحَُ

 .هیذّذ

 ثبلیٌی آهَسػ  * 

 (ٍاققی ثیوبر)

 در آهَسػ

 کَچک گزٍُ

 

 

 

 هؾبّذُ

 اًجبم فقبلیت،

 فقبلیت،

 ثزگشاری

 کٌفزاًظ

 ارسؽیبثی

 ثِ تکَیٌی

 ٍ عَال ؽیَُ

 جَاة

 دکتز 75/1

 فجذالزحیوی

14 

 اصَل اس آگبّی

 ٍ درهبًی هبیـ صحیح

 درهبًی دارٍ

 هبیـ صحیح اصَل

 را درهبًی دارٍ ٍ درهبًی

 هیگیزد ثکبر

 * 

 

 

 فلاین ؽٌبعبیی

 قبفذُ ؽکغتگی

 ثیوبراى در جوجوِ

 قبفذُ ؽکغتگی فلاین

 ؽٌبعبیی را جوجوِ

 هیکٌذ

  

* 
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 درط هزحلِ ایعزح 

 ثیوبری ٍ تزٍهب دچبر

 تحت فصجی ٍ هغشی

 هکبًیکی تَْیِ

 ثب آؽٌبیی رٍس عَم

 در CPR کبرثزداصَل

 ثِ هجتلا ثیوبراى

 هغشی ّبی تزٍهبّبی

 ًخبؿ ٍ

 درعتی ثِ را CPR اصَل

 کٌذ هی ثیبى

 ثبلیٌی آهَسػ   *

 (ٍاققی ثیوبر)

 در آهَسػ

 کَچک گزٍُ

 

 

 

 هؾبّذُ

 اًجبم فقبلیت،

 فقبلیت،

 ثزگشاری

 کٌفزاًظ

 ارسؽیبثی

 ثِ تکَیٌی

 ٍ عَال ؽیَُ

 جَاة

 دکتز 75/1

 فجذالزحیوی

14 

CPR در درعتی ثِ را 

 ٍ ّب ثیوبری ثِ هجتلا ثیوبر

 ًخبؿ ٍ هغش تزٍهبّبی

 .هیذّذ اًجبم

 *  

 برثزداصَلک اّویت

CPR ثِ هجتلا ثیوبراى در 

 ٍ هغشی ّبی تزٍهبّبی

 ًخبؿ را درک هیکٌذ

  * 

در  هْبرت کغت سچْبرمرٍ

 صحیح اًجبم

 غیز درهبًی اکغیضى

 یتْبجو

 غیز درهبًی اکغیضى

ی را ثِ صَرت تْبجو

 دّذ اًجبم صحیح

 ثبلیٌی آهَسػ *  

 (ٍاققی ثیوبر)

 در آهَسػ

 کَچک گزٍُ

 

 

 

 هؾبّذُ

 اًجبم فقبلیت،

 فقبلیت،

 ثزگشاری

 کٌفزاًظ

 ارسؽیبثی

 ثِ تکَیٌی

 ٍ عَال ؽیَُ

 جَاة

 دکتز 75/1

 فجذالزحیوی

14 

 کبر در هْبرت کغت

 ّبی پوپ اًَاؿ ثب

 هحبعجبت ٍ اًفَسیَى

 هزثَعِ دارٍیی

 ّبی پوپ اًَاؿ ثب

 ٍکبر کٌذ   اًفَسیَى

 دارٍیی هحبعجبت

 را اًجبم دّذ هزثَعِ 

  * 
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 درط هزحلِ ایعزح 

 در هْبرت کغت

 تؾکْبی اس اعتفبدُ

 تزٍهجَس اس پیؾگیزی

 ٍریذی

 اس پیؾگیزی تؾکْبی اس

 اعتفبدُ ٍریذی تزٍهجَس

 کٌذ

  * 

 در هْبرت کغت

 پَعت هزاقجتْبی

آگبّی اس  ٍ ثیوبر

 PUSH هقیبرّبی

TOOLS 

 ثیوبر پَعت هزاقجتْبی

 ثب ٍ را اًجبم دّذ

 PUSH هقیبرّبی

TOOLS آؽٌب ؽَد 

  * 

 هقیبرّبی اس آگبّی

 ,MORSهقیبرّبی

BRADEN 

 ,MORS هقیبرّبی ثب

BRADENؽَد آؽٌب 

   

اصَل  ثب آؽٌبیی رٍس پٌجن

 پبًغوبى اًجبم

 اعتزیل

 ثِ را اعتزیل پبًغوبى

 اًجبم صحیح ًحَُ

 هیذّذ

 ثبلیٌی آهَسػ  * 

 (ٍاققی ثیوبر)

 در آهَسػ

 کَچک گزٍُ

 

 

 

 هؾبّذُ

 اًجبم فقبلیت،

 فقبلیت،

 ثزگشاری

 کٌفزاًظ

 ارسؽیبثی

 ثِ تکَیٌی

 ٍ عَال ؽیَُ

 جَاة

 دکتز 75/1

 فجذالزحیوی

14 

 اًذاسُ آگبّی اس ًحَُ

 در CVPگیزی

 تَْیِ تحت ثیوبراى

 هکبًیکی

  *  

 آؽٌبیی ثب هقبیٌبت

 فصجی ٍ رٍیِ کبهل

 ٍ تؾخیصی ّبی

 ثیوبری در درهبًی

 را فصجی کبهل هقبیٌبت

 هیذّذ اًجبم

 ٍ تؾخیصی ّبی رٍیِ

 ثیوبری در درهبًی

 

 

 

* 

*  
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 درط هزحلِ ایعزح 

 هیکٌذ ثیبى را افصبة افصبة

 

 دٍرُ /ٍؽبیف فزاگیز ایقَاًیي ٍ کذّبی رفتبر حزفِ

  دٍرُ هٌجز ثِ حذف دٍرُ هی ؽَد.12/1غیجت ثیؼ اس 

   ُجْت گذراًذى دٍرُ در عغح کبرؽٌبعی الشاهی اعت. 74/17کغت ًوزُ کل دٍر 

 .در صَرت فذم گذراًذى پیؼ ًیبس درط؛ اًتخبة درط کبى لي یوکي ٍ درط حذف خَاّذ ؽذ 

 اًؾکذُ، الشاهی اعت.حضَر در آسهَى پبیبًی دٍرُ عجق تقَین آهَسؽی د 

 ثزداری، گَػ دادى  گزی داًغتِ ّب، یبدداؽت گشیٌی، ادغبم تلاػ ثزای کغت داًؼ، حفؼ ٍ ارتقب اًگیشُ ّبی تحصیلی )پیؼ خَاًی، هزجـ خَاًی، ثزًبهِ ریشی، خَدارسیبثی، ّذف

 فقبل(

 گزٍّی ٍ غیزُ( ّبی یبدگیزی کلاط )پزعؼ ٍ پبعخ ّب، ثحث ّب، فقبلیت ّبی هؾبرکت فقبل در فقبلیت 

 .در سهبى حضَر در کلاط رفبیت پَؽؼ حزفِ ای الشاهی اعت 

 ّبی کلاعی، حضَر هغتوز در کلاط، ارایِ ثِ هَقـ تکبلیف، ثی صذا  رفبیت ًؾن )ٍرٍد ٍ خزٍج ثِ هَقـ، فذم اتلاف سهبى کلاط، رفبیت عکَت، رفبیت سهبى ٍ عزفت فول در فقبلیت

 غَلیت ثب تلفي ّوزاُ در کلاط هبًٌذ هکبلوِ یب ثبسدیذ پیبم ّب(ًوَدى تلفي ّوزاُ در کلاط، فذم هؾ

  فذم ضجظ صَتی ٍ یب تصَیزی کلاط درط 

 )رفبیت ادة ٍ احتزام )گفتوبى هَدثبًِ، رفبیت حق تقذم ثزای صحجت، پزّیش اس هؾبجزُ ٍ الفبػ ًبهٌبعت، فذم هصزف هَاد غذایی در کلاط 

 صذاقت در تکویل ٍ ارایِ تکبلیف، پزّیش اس جقل تکبلیف، صذاقت در گفتبر(رفبیت صذاقت )پزّیش اس تقلت در اهتحبًبت ، 

 ِگَ ثَدى ثزای اهَر هحَلِ ٍ ٍؽبیف( ؽٌبعی )درعت اًجبم دادى ٍ پبعخ رفبیت ٍؽیف 

 حفؼ اعزار ثیوبر 

 حفؼ حزین ثیوبر 
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 رٍػ ارسؽیبثی

 داًؾجَ عْن رٍػ در ًوزُ ًْبیی ؽیَُ اجزا  یب اثشار ارسؽیبثی رٍػ ارسؽیبثی

   تؾخیصی

 4تکَیٌی
 ثِ هَقـحضَر 

 حضَر فقبل

01% 

01% 

 %61 ارایِ تکبلیف 5تزاکوی

  

                                                                    
4
 ي ... رزشیابی َمتا یا تحًیل کارپًشٍ، لاگ بًک ي ازمًن کتبیارزشیابی تراکمی َم می تًاوذ ريش اي .... ي  ريش ارزشیابی تکًیىی بٍ شیًٌ سًال ي جًاب، ایجاد فرصت تمریه رگ گیری 

5
 ارزشیابی تراکمی َم می تًاوذ ريش ارزشیابی َمتا یا تحًیل کارپًشٍ، لاگ بًک ي ازمًن کتبی 
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 هٌبثـ درط ) آخزیي ٍیزایؼ(

 

 الف( هٌبثـ درط هَرد اعتفبدُ تَعظ هذرط/هذرعیي

 

1. Hartjes TM. AACN Core Curriculum for High Acuity, Progressive and Critical Care Nursing .7 th Ed. St Louis: Elsevier; 

2018. 
2. Urden LD, Stacy KM, Lough ME. Critical Care Nursing: Diagnosis and Management. 8th ED. St Louis:  Elsevier; 2018. 

  ة( هٌبثـ پیؾٌْبدی ثزای هغبلقِ داًؾجَ

 

 ج( عبیت ّبی فلوی

 

 د( هجلات فلوی فبرعی ٍ لاتیي

 

 

 


